Meldung---------------------------------

Suchtige
Eltern?

Du bist nicht allein! -
Mutkampagne gestartet

DU BIST
NICHT
ALLEIN!

In Deutschland lebt jedes 6. Kind in einer Familie mit einem Sucht-

problem - insgesamt sind 2,6 Millionen Kinder und Jugendliche
betroffen. Allein in Ko6lIn sind das ca. 17.000! Hauptverursacher ist
die Alkoholabhangigkeit, aber auch Medikamenten-, Drogen- oder

Spielsucht sind weit verbreitet.

Ab Februar 2015 findet in Koln eine deutschlandweit bislang
einmalige Plakatkampagne statt. Auf den Aushangen steht unter dem
ologan: sdchtige Eltern? Du bist nicht allein!” die Internetadresse www.
kidkit.koeln, die zu dem anonymen und informativen Online-Beratungs-
angebot fur betroffene Kinder und Jugendliche von kidkit fihrt. Deswei-
teren wird auf die Rufnummer von Mikado 0178 - 555 58 45 hingewiesen,
die flr ein persanliches Gesprach oder eine Nachricht gewahlt werden
kann. Mikado bietet auch Gruppenangebote fir Kinder und Jugendliche

aus Suchtfamilien an

Einer der prominenten Unterstutzer ist Ubrigens der ehemalige
FC-Profi Kevin McKenna. Er mochte Kindern und Jugendlichen Mut
machen, sich zu melden: ,Als FuBballprofi und Vater weil ich, dass Alko-
hol und Drogen im Leben nichts zu suchen haben. Daher kann ich den
betroffenen Kindern und Jugendlichen suchtkranker Eltern nur sagen:;
Habt den Mut und nutzt die Hilfsangebote! Es ist nur ein Anruf oder eine
Mail und euch kann professionell geholfen werden.” McKenna weiter: ,Es
ist gut fir Kéln, dass es solche Angebote gibt. Daher mache ich gerne
auf diese wichtige Kampagne aufmerksam und hoffe, dass sich viele
Betroffene melden!”
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